Zalacznik nr 2

do Zarzadzenia nr 14/2024
Kierownika Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie
w Grudziadzu

z dnia 12 sierpnia 2024 r.

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Grudziadzu

(wersja skrocona — dla dzieci )



Wstep

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Grudziagdzu (w skrocie PCPR) zostaly opracowane
i wprowadzone w zycie Standardy ochrony maloletnich, czyli dzieci. W dokumencie tym znajdziecie
miedzy innymi informacje: co to jest krzywdzenie dziecka; jak i gdzie zglasza¢, gdy Tobie lub innemu
dziecku dzieje si¢ krzywda. Okreslaja one rowniez, jakie zachowania migdzy naszymi pracownikami
a dzie¢mi sg dopuszczalne, a jakich nalezy unikaé. Standardy sg opublikowane na stronie internetowe;j
PCPR w Grudziadzu oraz profilu na Facebooku. Znajdujg si¢ rowniez w naszej siedzibie przy ulicy
Matomtynskiej 1 w Grudziadzu.

Preambula

Gltowna zasada dziatan wszystkich pracownikéw PCPR w Grudzigdzu jest dbanie o Wasze dobro. Celem
Standardow ochrony matoletnich jest zapewnienie Wam atmosfery zyczliwosci, szacunku, akceptacji
i bezpieczenstwa.

Rozdzial I
Objas$nienie terminéw
§1
1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone lub niezamierzone dziatanie osoby
dorostej lub innego dziecka, ktore ujemnie wptywa na Wasz rozwoj fizyczny lub psychiczny.

Rozdzial 11
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci
§2

Pracownicy PCPR w Grudzigdzu w ramach wykonywanych obowigzkéw w czasie Twojej wizyty
w tut. Centrum lub w czasie spotkan organizowanych przez PCPR poza jego siedzibg zwracaja uwagg,
kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda.

§3
Wyrdznia si¢ migdzy innymi nastgpujace formy krzywdzenia:

1. Przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwarta reka, pigscia lub przedmiotami.

2. Przemoc psychiczna to migdzy innymi: ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie, wyzywanie,
wy$miewanie, odtracanie dziecka, wcigganie dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu
odmiennosci.

3. Wykorzystanie seksualne to: naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do ogladanie nagich osob,
robienie zdje¢ lub filmow z udziatem dziecka bez odziezy.

4. Zaniedbywanie to: niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka
lub nierespektowanie jego podstawowych praw (niedozywienie, ubiér nieadekwatny do pory roku,
zaniedbanie higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki w godzinach wieczornych 1 nocnych,



niedbanie o higien¢ snu i odpoczynku, nieposytanie dziecka do szkoty, niezapewnianie dziecku opieki
lekarza).

5. Cyberprzemoc to przemoc z uzyciem narzg¢dzia technologicznego.

§ 4

1. Przemocy mozecie doswiadczy¢ ze strony innych dzieci, rodzicow biologicznych lub zastgpczych,
opiekundw, osob trzecich (0sob, z ktérymi mieliscie kontakt, czy pracownikow PCPR w Grudziadzu).

2. Zasady bezpiecznych relacji pracownik PCPR — dziecko znajduja si¢ w Zataczniku nr 1 do niniejszych
Standardow.

3. Zasady bezpiecznych relacji dziecko — dziecko ustalone w PCPR w Grudziagdzu znajduja si¢
w Zataczniku nr 2 do niniejszych Standardow.

Rozdzial 111
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka
§5

1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony oséb
dorostych lub innych dzieci, zawiadom osob¢ dorosta, ktérej ufasz, np. pracownika PCPR
w Grudziadzu, opiekuna zastepczego, pracownika szkoty, Swietlicy Iub inng bliskg Ci osobe dorosta.
Mozesz takze zadzwoni¢ na jeden z numerow:

800 120 002 Niebieska Linia dla oséb doSwiadczajacych przemocy
116 111 Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy
112 sluzby ratunkowe: policja, pogotowie, straz pozarna

2. Wowczas stosownie do zgloszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia procedura.

Rozdzial IV
Zasady ochrony wizerunku dziecka
§6

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Grudzigdzu, uznajac Twoje prawo do prywatnosci i ochrony
dobr osobistych, zapewnia ochrone Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa.

§7.

Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazaja w formie pisemnej rodzice zastepczy
lub opiekunowie prawni.



Rozdzial V

Monitoring stosowania Standardéw

§8

Raz na 12 miesigcy dokonywana jest analiza realizacji Standardow ochrony matoletnich i w razie
potrzeby osoba odpowiedzialna za ich realizacje i propagowanie wprowadza niezbedne zmiany
i udostepnia nowe brzmienie dokumentu.

Rozdzial VI
Przepisy koncowe

§9
1. Standardy ochrony matoletnich wchodza w zycie z dniem wydania zarzadzenia przez Kierownika
PCPR.

2. Ogloszenie nastepuje poprzez zamieszczenie na stronie internetowej, profilu na Facebooku
oraz w siedzibie PCPR w Grudziadzu.



Zatgcznik nr 1 do Standardow ochrony matoletnich w PCPR w Grudzigdzu

(wersja skrocona dla dzieci)

Zasady bezpiecznych relacji pracownik — dziecko w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Grudziadzu

Zasady bezpiecznych relacji pracownikow PCPR w Grudzigdzu z dzie¢mi obowigzuja wszystkich
naszych pracownikow, wspotpracujgcych bezposrednio z rodzing zastepcza i dzie¢mi, pracownikow
niewspolpracujacych bezposrednio z rodzing zastepcza i1 dzie¢mi, praktykantow, stazystow
i wolontariuszy. Kazdy pracownik powinien traktowa¢ Was z szacunkiem oraz uwzglednia¢ Wasza
godnos¢ i potrzeby. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

Relacje pracownikow z dzie¢mi

1. Dziatania podejmowane wobec Was powinny by¢ adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione
i sprawiedliwe.

2. Nikt nie moze Was bi¢, szturchaé, popycha¢, zawstydzaé, upokarzaé¢, lekcewazyC, obrazaé
ani dotyka¢ w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

3. Pracownikom PCPR w Grudzigdzu nie wolno uzywa¢ wobec Was wulgarnych stow, gestow i zartow,
czyni¢ obrazliwych uwag, kierowa¢ wypowiedzi dotyczacych aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej
oraz wykorzystywac wladze lub przewage fizyczng nad Wami (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

4. Pracownik PCPR w Grudziadzu nie moze proponowa¢ Wam alkoholu, wyrobow tytoniowych
ani nielegalnych substancji, jak rowniez uzywac ich w Waszej obecnosci.

5. Jesli czujesz si¢ niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw osob
dorostych pracujacych w PCPR w Grudzigdzu, mozesz o tym powiedzie¢ innemu pracownikowi PCPR
w Grudziadzu, swojemu opiekunowi lub Kierownikowi PCPR w Grudziagdzu i mozesz oczekiwaé
odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.

6. Pracownicy PCPR w Grudzigdzu nie mogg zaprasza¢ Was do swojego miejsca zamieszkania
ani spotykac¢ si¢ z Wami poza godzinami pracy.

7. Wtasciwg formg komunikacji pracownika PCPR w Grudzigdzu z Wami lub Waszymi rodzicami
lub opiekunami poza godzinami pracy jest jego stuzbowy e-mail i telefon.



Zatgcznik nr 2 do Standardow ochrony matoletnich w PCPR w Grudzigdzu

(wersja skrocona dla dzieci)

Zasady bezpiecznych relacji dziecko - dziecko w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Grudziadzu

Zdarzaja si¢ sytuacje, kiedy w siedzibie Centrum lub na spotkaniach organizowanych przez PCPR
w Grudzigdzu poza jego siedziba, spotykasz si¢ z dzieCmi z innych rodzin zastgpczych. Z uwagi
na to przygotowali$my zasady bezpieczenstwa relacji dziecko- dziecko:

1. Traktuj wszystkich uprzejmie i z szacunkiem.
2. Shuchaj innych, gdy mowia, nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.
3. Kazdy ma prawo méwi¢ co mysli, jesli to co méwi nie krzywdzi innych.
4. Konflikty rozwigzuj w sposob pokojowy:
® wycisz si¢, uspokoj, zatrzymaj niepotrzebna kiotnie, zanim stracisz nad soba kontrole,
e powiedz, co wedtug Ciebie jest problemem,
e stuchaj, co mowi druga osoba,
® upewnij si¢, ze dobrze zrozumiates,
e wymys$lcie wspolne rozwigzanie,

Pamigetaj! Jesli nie uda si¢ Wam rozwigza¢ konfliktu, zawsze mozecie zwroci¢ si¢ o pomoc
do pracownika PCPR w Grudzigdzu badz swoich opiekunow.

5. Jesli widzisz, ze komus dzieje si¢ krzywda, powiedz o tym dorostemu.

6. Zamiast bi¢ — rozmawiaj.

7. Szanuj przestrzen intymng swoich kolegdéw 1 kolezanek. Nigdy nie dotykaj nikogo bez zgody.
8. Mow o innych z szacunkiem, nie wysmiewaj, nie obgaduj i nie obraza;.

9. Szanuj wszystkich dorostych. Nie obrazaj rodzicow lub opiekunow Twoich kolegdéw i kolezanek.
10. Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.

11. Jesli Zart nie bawi innych, przestan.

12. Badz tolerancyjny - szanuj odmienny wyglad, przekonania, wierzenia, poglady innych.

13. Szanuj prywatno$¢ innych, nie przegladaj prywatnych rzeczy i nie niszcz ich.

14. Jesli cheesz co$ pozyczy¢ — zapytaj.

15. Zapytaj o zgodg, zanim zrobisz komus zdjecie.

16. Nie namawiaj innych do krzywdzenia.

17. Jesli kto$ namawia Ciebie do sprawiania przykrosci innym — powiedz NIE.



